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CONSEQUENCIAS DO
ESPIRITISMO

Sem a vida futura, a atual se torna para o

homem a coisa capital, o tinico objeto

de suas preocupacoes, ao qual ele tudo

subordina; por isso, quer-gozar a todo
custo, ndo sO os bens materiais como as &
honrarias; aspira a brilhar, elevar-se
acima dos outros, eclipsar os vizinhos
por seu fausto e posi¢do; dai a ambiga
desordenada e a importancia que liga
aos titulos e a todos os efeitos da
vaidade, pelos quais ele é capaz de
sacrificar a propria honra, porque nada
mais v€ além. A certeza da vida futura e
de suas consequéncias muda-l
totalmente a ordem de ideias e lhe faz
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Ver as coisas por outro prisma; € um véu

A o o
que se levanta descobrindo imenso e
espléndido horizonte.

AMOR A DOIS

Nao exijais compreensdo da pessoa que vive
convosco. Emprestai a vossa. Em todos os lances
da vida, o exemplo € nota harmoniosa em qualquer
instrumento humano. Sede 1til a pessoa que amais
sem quererdes anunciar vossos feitos, procurando
gratidao. Isso € troca que ndo condiz com a carida-
de. Nao vos impacienteis de trabalhar em siléncio,
em favor dos outros, principalmente de quem vos
pertence pelo amor. Nada que se faz fica escondido.
No entanto, se tilintar o gazofilacio da vaidade,
podereis perder o vosso trabalho valioso, porque
desfigurais a dignidade da beneficéncia.

Considerando-se a mediunidade como percepgao
peculiar a estrutura psiquica de cada um de nos,
encontra-la-emos, nos mais diversos graus, em
todas as criaturas. A vista disso, podemos situa-la
facilmente no campo da personalidade, entre os
demais sentidos de que se serve o Espirito a fim de
expressar-se e evolver para a vida superior.

Programas espiritas elucidativos,

-
|
=

CONECTE-SE COM O BEM, O BELO, A PAZ,
musica boa, informes importantes... A QUALQUER HORA DO DIA E/OU DA NOITE!
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O ANJO DA
SAUDE

Angustiado, o Homem enfermo invocou a
Prote¢do do Cristo e clamou em lagrimas
copiosas:

— Senhor, ampara-me o coragdo desalentado no
circulo das provas! Esgotaram-se-me os recursos
para a resisténcia... Ndo posso mais! Minhas
noites sdo prolongadas vigilias, repletas de dor, e
meus dias constituem longas horas de afli¢do
permanente! A dor lacera-me as carnes e
desarticula-me os 0ssos... Compadece-te, Senhor
meu! Desce um raio de tua divina luz que me
restaure a forca fisica, € me reerga o coragdo
humilhado! Desiludido de todos os processos de
cura, mobilizados na Terra, volto-me para o Céu,
esperando-te a inesgotavel misericordia! ajuda-
me, Pastor do Bem! V& os meus sofrimentos ¢
auxilia-me!...

Fonte: FREEPIK
» Pag. 04

ENFRENTANDO
TENTACOES

Felizmente, as tentagcdes ndo te deixaram piorar o
quadro das provagdes redentoras. Nada acontece,
porém, que ndo seja para melhor, quando se sabe
retirar o bom proveito da situagcdo. Ninguém
cresce, moral e espiritualmente, sem a presenca
mortificadora da tentagao.

Fonte: PIXABAY
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Codificador do Espiritismo entre janeiro de b
1858 e abril de 1969), além de outros opuiscu- Xavier.
los também escritos pelo codificador, € o livro
Obras Poéstumas (1890 — publicagdo pos- B
morte com escritos pessoais do mestre %‘g%%ﬁ}?g‘
lionés), Allan Kardec (pseuddonimo de iy Humberto de Campos
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do o resumo dos principios basicos da Doutri-
na Espirita e resposta as principais objecdes
que lhe podiam ser apresentadas.

Rua Prof. Einstein, 795. Bairro Centro.

ESPIRITINHAS

Rua Vera Cruz, n° 647. Bairro— Sdo José

Descubra a contribui¢do da Doutrina Espirita,
e sem pretensdes prosélitas, se permita

WILTON PONTES

conhecer e pensar sobre Deus, a Imortalidade
da Alma, a Reencarna¢do, a Comunicabilida-
de dos Espiritos desencarnados com os
encarnados através da mediunidade, Jesus
como Guia e Modelo da humanidade e a
forma de encarar a vida a partir da compreen-
sdo da Lei de Justica, Amor e Caridade.

Boaleitura!
Samuel Aguiar
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O ANJO DA SAUDE

ngustiado, o Homem enfermo invocou a Prote¢do
do Cristo e clamou em lagrimas copiosas:

— Senhor, ampara-me o coragao desalentado no circulo das
provas! Esgotaram-se-me os recursos para a resisténcia...
Nao posso mais! Minhas noites sdo prolongadas vigilias,
repletas de dor, e meus dias constituem longas horas de
aflicdo permanente! A dor lacera-me as carnes e
desarticula-me os 0ssos... Compadece-te, Senhor meu!
Desce um raio de tua divina luz que me restaure a forga
fisica, e me reerga o cora¢do humilhado! Desiludido de
todos os processos de cura, mobilizados na Terra, volto-me
para o Céu, esperando-te a inesgotdvel misericordia!
Ajuda-me, Pastor do Bem! V& os meus sofrimentos e
auxilia-me!...

De joelhos e bragos abertos, o peregrino solugava,
contemplando o firmamento. Ouviu Jesus a oragdo e
enviou-lhe o Anjo da Saude, que desceu, bondoso e
prestativo, surgindo aos olhos deslumbrados do infeliz
enfermo. Em éxtase, o doente fitou o mensageiro e
suplicou:

— Emissario do Médico Divino, lava-me as feridas
dolorosas, levanta-me o espirito abatido! H4 muitos anos
sou um miseravel sofredor, embora a minha confianga no
Pai de Infinita Bondade! De corpo chagado e apodrecido,
sinto que a esperanca e a crenca desertaram de minhalma!
socorre-me, por piedade, caridoso emissario do Céu!

O génio tutelar afagou-lhe a fronte, compassivo, e
exclamou:

— Meu amigo, pde a consciéncia nos ldbios em oracédo e
responde-me! Tens vivido de acordo com a Vontade de
Deus, fugindo aos caprichos do cora¢do? Viveste, até
agora, amando o Senhor Supremo, acima de todas as
coisas, e querendo ao proximo como a timesmo? Dedicaste
teu corpo e tuas faculdades a execugdo das divinas leis?

Presa do antigo habito de fugir a verdade, o Homem quis
proferir qualquer frase tendente a desculpar-se; entretanto,
apresenca do emissario sublime empolgava-lhe o ser e ndo
conseguia furtar-se ao império absoluto da consciéncia.
Dominado pela realidade, respondeu em solugos:

—Nao!... Ainda ndo servi as leis do Senhor como deveria...
Contudo, Anjo Bom, compadece-te de mim, a enfermidade
consome os meus dias, o sofrimento devora-me!

O enviado pousou a destra na fronte do misero, como se
intentasse arrancar-lhe a verdade do fundo do coragdo, e
interrogou:

— Estaras, porém, disposto a esquecer, de imediato, o
pretérito criminoso? Desculparés, fraternalmente, sem
qualquer sombra de hesitacdo, a todos aqueles que te
desejam o mal? Auxiliards o inimigo?

O enfermo dirigiu ao preposto celeste um olhar de terrivel
angustia, e porque nada respondesse, o mensageiro
continuou interrogando:

— Perdoaras sempre, esquecendo ingratidoes, injurias e
pedradas? Recomendaras os teus adversarios a béng¢ao do
Todo Poderoso, reconhecendo que eles sdo mais infelizes
que tu mesmo, pela ignordncia com que testemunham?
Exerceras a piedade, beneficiando as maos que te ferem e
olvidaras, sem esforco, aboca que calunia?

Compelido pelas forgas insofreaveis da consciéncia, o
enfermo respondeu, sem trair a verdade:

—Infelizmente, ainda ndo posso...

— Nao emitirds pensamentos desarmodnicos, ante a

Tudo o que voceé pensa, diz ou sente
€ importante para nos
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felicidade do préximo? — indagou o emissario, afavel e
benevolente — partilharas a alegria do vizinho e a
prosperidade do amigo, como se te pertencessem também?
Ajudaras ao irmdo mais feliz, na consolidacdo da ventura
que lhe coroa a existéncia?

O mendigo da saude recordou suas lutas interiores, junto
daqueles que lhe pareciam mais venturosos, e respondeu,
sincero:

—Nao posso ainda...

— Terés bastante disposi¢do — prosseguiu afetuosamente o
interlocutor — para manter viva a propria esperanca?
compreendendo a paciéncia de Deus, que nos aguarda a
iluminacdo, hd milénios incontdveis, decidir-te-4s a
esperar, sem revolta, o entendimento dos teus irmaos de
luta, por alguns anos? Saberas calar a desesperacdo, a fim
de auxiliar em nome do Pai Altissimo, mobilizando as
forcas que te foram confiadas?

O desventurado suspirou e disse com tristeza:
—Aindando me é possivel proceder assim...
Apos intervalo mais longo, 0 Anjo voltou a interrogar:

— Cultivaras o siléncio, quando a leviandade e a calinia
espalharem palavras loucas em torno de teu corardo?
Defenderas a saude, evitando as reagdes invisiveis de
pessoas que poderias ofender com as falsas e delituosas
apreciagdes verbais?

— Ainda ndo sigo semelhante caminho! — exclamou o
infortunado,

— Poderas viver — continuava o mensageiro — no legitimo
respeito a Natureza, conservando o teu vaso carnal de
manifestagdes na sublime posi¢ao de equilibrio, através da
temperanga, ¢ cumprindo com fidelidade o programa de
servico, em beneficio de ti mesmo e dos semelhantes?
Experimentas o prazer de ser util, sinceramente
despreocupado das atitudes alheias de gratiddo ou
recompensa?

—Aindando! —murmurou o interpelado em tom angustioso.

O emissario envolveu o infeliz num olhar de compaixdo
infinita e acrescentou:

— Oh! meu amigo, ainda é cedo para deprecares o socorro
dos mensageiros da satide! Se ainda ndo sabes viver,
perdoar, esperar, compreender, ajudar e servir, de acordo
com a Vontade do Altissimo, ainda lutaras com a
enfermidade, por muito tempo. Por enquanto, ndo pegas
vantagens que ndo saberias receber! Roga ao Senhor te
conceda a energia necessaria para que te afeicoes a lei do
equilibrio e as exigéncias da reflexao!

Em seguida, o emissario enderegou-lhe carinhoso gesto de
adeus. O infeliz, entretanto, buscando reté-la, exclamou em
solucos:

—Oh! enviado do Céu, confiarei em Jesus!
O Anjo contemplou-o, bondoso, e respondeu ternamente:

— Sim, eu sel. Isto, porém, ndo basta. E necessario que Jesus
também possa confiar em ti...

E afastou-se, para dar conta de sua missdo, nas esferas mais
altas.

XAVIER, Francisco Candido. Contos ¢ Apologos / Pelo espirito
Humberto de Campos; [psicografado por] Francisco Candido Xavier.
14. ed. Brasilia: FEB,2013.
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Fonte: Freepik

Oh! meu amigo,
ainda é cedo para
deprecares o SOCOT-
70 dos mensageiros
da saude! Se ainda
nao sabes viver, per-
doar, esperar, com-
preender, ajudar e
servir, de acordo
com a Vontade do
Altissimo, ainda
lutaras com a enfer-
midade, por muito
tempo. Por enquan-
to, ndo pecas vanta-
gens que nao saberi-
as receber! Roga ao
Senhor te conceda a
energia necessaria
para que te afeicoes
a lei do equilibrio e
as exigéncias da
reflexao!

/" Ligue 188

www.radioismael.net

a sua webradio espirita online 24h



Jornal

HPNOVA ERA

A Noticia que Interessa.

Parnaiba-Pl, junho de 2019 Pag. 04

ENFRENTANDO TENTACOES

Fonte: Pixabay

Acusado, experimentaste o desejo forte de revidar.

Incompreendido, quiseste reagir com a mesma
expressdo. Abandonado, sentiste a magoa, que te sugeria
desforco imediato. Difamado, viste a oportunidade de
investir contra os teus detratores, desmoralizando-os.
Enfermo, foste quase vencido pelo desanimo. Aturdido,
experimentaste o vinagre da amargura. Traido, percebeste
que a solucdo seriam as acusagdes acidas. Esbordoado
pela indiferenca, querias devolvé-la com rancor.
Apontado pela ironia e pelo descrédito, por pouco nio
sucumbiste, alquebrado.

Perseguido, estiveste a ponto de também agredir.

Felizmente, as tentagdes ndo te deixaram piorar o quadro
das provagdes redentoras. Nada acontece, porém, que ndo
seja para melhor, quando se sabe retirar o bom proveito da
situacdo. Ninguém cresce, moral e espiritualmente, sem a
presenca mortificadora da tentacdo.

As tentacdes sdo as pedras da estrada, criando impedimen-
tos @ movimentagdo dos viajantes do progresso; sdo os
espinhos cravados nas carnes do coragdo, ferindo a cada
contragao muscular... Constituem, também, os estimulos a
vitdria, a transformacdo intima para melhor. Sao o agui-
lhdo que impele para frente todo aquele que lhe padece o

aculeo.

As tentagdes que levam a irritagcdo, ao revide, ndo sdo
maiores do que aqueloutras que fazem arder as emogdes
profundas e se apresentam como tormentos ocultos do
sentimento, do sexo, dos vicios, € outras que a ambigao
desmedida sussurra aos ouvidos da alma. A vida, sem
tentacdes ou testes de avaliacdo moral, perderia o seu
colorido e as suas motivacgdes de crescimento.

Enfrenta as tentacdes com estoicismo, em paz de espirito.
Elas te ajudam a vencer as limitagdes, o egoismo, a
jactancia, a presuncdo orgulhosa... Descobre-te fragil,
como realmente o €s, e adquire com elas as for¢as para
seres resistente contra o mal ainda existente em ti mesmo.
Cada vitoria, nesta area, sera conquista para mais valioso
tentame.

Mesmo Jesus, o Sabio por exceléncia, foi tentado, ensi-
nando-nos que, se a tentagdo ¢ fendmeno humano, a
resisténcia contra o mal € conquista divina.

FRANCO, Divaldo Pereira. Desperte e Seja Feliz/ Pelo espirito
Joanna de Angelis; [psicografado por] Divaldo Pereira Franco. 11. ed.
Salvador: Leal, 2013.

MEDIUNIDADE E ALIENACAO MENTAL

urante reunido publica em 13 de junho de 1960, Emmanuel psicografou a
mensagem abaixo, comentando a questdo n°® 221, paragrafo 5°, de O Livro dos
Médiuns:
“Quantos ndo se resignam com as verdades que a Doutrina Espirita veio descerrar a
mente humana, hd mais de um século, dizem, inconscientemente, que a mediunidade gera
a loucura. E multiplicam teorias complicadas que lhes justifiquem o modo de pensar,
observando-a simplesmente como “estado mérbido”, dando a ideia de especialistas que
apenas examinassem os problemas do homem natural através do homem doente.

Considerando-se a mediunidade como percepcao peculiar a estrutura psiquica de cada
um de nds, encontra-la-emos, nos mais diversos graus, em todas as criaturas. A vista
disso, podemos situd-la facilmente no campo da personalidade, entre os demais sentidos
de que se serve o Espirito a fim de expressar-se e evolver para a vida superior.

Nao ignoramos, porém, que os sentidos transviados conduzem fatalmente a deturpacgao e
ao desvario. Os olhos sdo auxiliares imediatos dos espides e dos criminosos que urdem a

guerra e povoam as penitencidrias; contudo, por esse motivo, ndo podem ser acusados
como fatores de delinquéncia. Os ouvidos sdo colaboradores diretos da crueldade e da
calinia que suscitam a degradag¢do social, mas ndo apresentam, em Si mesmos,
semelhantes desequilibrios. As maos, quando empregadas na fabricagdo de bombas
destruidoras, sdo operarias da morte; entretanto, ndo deixam de ser os instrumentos
sublimes da inteligéncia em todas as obras-primas da Humanidade. O sexo, que constroi
o lar em nome de Deus, por toda parte é vitima de tremendos abusos pelos quais se amplia
terrivelmente o numero de enfermos cadastrados nos manicomios; contudo, isso ndo €
razao para que se lhe deslustre a missdo divina.

A manifestagao ¢ da instrumentalidade. O erro ¢ da criatura. A faculdade meditunica nao
pode, assim, responsabilizar-se pela atitude daqueles que a utilizam nos atos de
ignorancia e supersti¢do, maldade e fanatismo. E qual acontece aos olhos e aos ouvidos,
as maos e ao sexo que dependem do comando mental, a mediunidade, acima de tudo,
precisa levantar-se e esclarecer-se, edificar-se e servir, com bases na educacao.

XAVIER, Francisco Candido. Seara dos Médiuns / Pelo espirito Emmanuel; [psicografado por] Francisco
Candido Xavier. 20. ed. Brasilia: FEB, 2017.

Fonte: Pixabay
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CONSEQUENCIAS DO
ESPIRITISMO

Fonte: Freepik el

100. Ante a incerteza das revelagdes feitas pelos Espiritos, perguntardo: para que serve,
entdo, o estudo do Espiritismo?

ara provar materialmente a existéncia do mundo espiritual. Sendo o mundo

espiritual formado pelas almas daqueles que viveram, resulta de sua admissdo a

prova da existéncia da alma e sua sobrevivéncia ao corpo. As almas que se
manifestam nos revelam suas alegrias ou seus sofrimentos, segundo o modo por que
empregaram o tempo de vida terrena; nisto temos a prova das penas e recompensas
futuras. Descrevendo-nos seu estado e situagdo, as almas ou Espiritos retificam as ideias
falsas que faziam da vida futura e, principalmente, acerca da natureza e duragdo das
penas.

Passando assim a vida futura do estado de teoria vaga e incerta ao de fato conhecido e
positivo, aparece a necessidade de trabalhar o mais possivel, durante a vida presente, que
¢ tdo curta, em proveito da vida futura, que € indefinida.

Suponhamos que um homem de 20 anos tenha a certeza de morrer aos 25 anos, que fara
ele nestes cinco anos que lhe restam? Trabalhard para o futuro? Certamente que nao;
procurard gozar o mais possivel, acreditando ser uma tolice submeter-se a fadigas e
privagdes, sem proveito. Se, porém, ele tiver a certeza de viver até¢ os 80 anos, seu
procedimento sera outro, porque entdo compreenderd a necessidade de sacrificar alguns
instantes do repouso atual para assegurar o repouso futuro, durante longos anos. O
mesmo se da com aquele que tem a certeza da vida futura. A duvida relativamente a esse
ponto conduz naturalmente a tudo sacrificar aos gozos do presente, dai ligar-se excessiva
importancia aos bens materiais.

A importancia que se d4 aos bens materiais excita a cobi¢a, a inveja e o ciume do que tem
pouco contra aquele que tem muito. Da cobiga ao desejo de adquirir, por qualquer prego, o
que o vizinho possui, o passo € simples; dai 6dios, querelas, processos, guerras e todos os
males engendrados pelo egoismo. Com a diivida sobre o futuro, o homem, acabrunhado
nesta vida pelo desgosto e pelo infortunio, ndo vé sendo na morte o termo dos seus
sofrimentos; e assim, nada esperando, procura pelo suicidio a aproximacao desse termo.
Sem esperanca de futuro é natural que o homem seja afetado e se desespere com as
decepgdes por que passa. Os abalos violentos que experimenta repercutem-lhe no cérebro
e sdo a fonte da maioria dos casos de loucura.

Sem a vida futura, a atual se torna para o homem a coisa capital, o tinico objeto de suas
preocupacgdes, ao qual ele tudo subordina; por isso, quer gozar a todo custo, ndo s6 os bens
materiais como as honrarias; aspira a brilhar, elevar-se acima dos outros, eclipsar os
vizinhos por seu fausto e posicao; dai aambi¢do desordenada e a importancia que liga aos
titulos e a todos os efeitos da vaidade, pelos quais ele € capaz de sacrificar a propria honra,
porque nada mais v€ além. A certeza da vida futura e de suas consequéncias muda-lhe
totalmente a ordem de ideias e lhe faz ver as coisas por outro prisma; ¢ um véu que se
levanta descobrindo imenso e espléndido horizonte.

Diante da infinidade e grandeza da vida de além-timulo, a vida terrena some-se, como um
segundo na contagem dos séculos, como o grio de areia ao lado de uma montanha. Tudo
se torna pequeno, mesquinho, e ficamos pasmos de haver dado importancia a coisas tao
efémeras e pueris. Dai, no meio dos acontecimentos da vida, uma calma, uma
tranquilidade que ja constituem uma felicidade, comparadas as desordens e tormentos a
que nos sujeitamos, com o fito de nos elevarmos acima dos outros; dai, também, para as
vicissitudes e decepcdes, uma indiferenga que, tirando todo motivo de desespero, afasta
numerosos casos de loucura e desvia forcosamente o pensamento do suicidio.

Com a certeza do futuro, o homem espera ¢ se resigna; com a duivida perde a paciéncia,
porque nada espera do presente. O exame daqueles que ja viveram, provando que a soma
da felicidade futura estd na razao do progresso moral efetuado e do bem que se praticou na
Terra; que a soma de desditas esta na razao dos vicios e mas ag¢des, imprime em quantos
estdo bem convencidos dessa verdade uma tendéncia, assaz natural, para fazer o bem e
evitar o mal.

Quando a maioria dos homens estiver convencida dessa ideia, quando ela professar esses
principios e praticar o bem, este, impreterivelmente, triunfard do mal aqui na Terra;
procurardo os homens ndo mais se molestarem uns aos outros, regulardo suas instituigoes
sociais — tendo em vista o bem de todos, e ndo o proveito de alguns; em uma palavra,
compreenderdo que a lei da caridade ensinada pelo Cristo € a fonte da felicidade, mesmo
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neste mundo, e assim basearao as leis civis sobre as leis da caridade.

A demonstracio da existéncia do mundo espiritual que nos cerca e de sua agcdo sobre o
mundo corporal € a revelacido de uma das forgas da natureza e, por consequéncia, a chave
de grande numero de fendmenos até agora incompreendidos, tanto na ordem fisica
quanto na moral. Quando a Ciéncia levar em conta essa nova forca até hoje desconhecida,
retificard imenso nimero de erros provenientes de atribuir tudo a uma unica causa: a
matéria. O conhecimento dessa nova causa, nos fendmenos da natureza, serda uma
alavanca para o progresso, produzira o efeito da descoberta de um agente inteiramente
novo. Com o auxilio da lei espirita, o horizonte da Ciéncia se alargara, como se alargou
com o da lei da gravitacdo.

Quando do alto de suas catedras os sdbios proclamarem a existéncia do mundo espiritual
e sua participagdo nos fendmenos da vida, eles infiltrardo na mocidade o contraveneno
das ideias materialistas, em vez de predispo-la a negag¢do do futuro. Nas licdes de
Filosofia cléssica, os professores ensinam a existéncia da alma e seus atributos, segundo
as diversas escolas, mas sem apresentar provas materiais. Nao parece estranho que,
quando se lhes fornecem as provas que nao tinham, eles as repilam e classifiquem de
supersticdes? Nao serd isso o mesmo que confessar a seus discipulos que eles lhes
ensinam a existéncia da alma, mas que de tal fato ndo tém prova alguma?

Quando um sabio emite uma hipétese, sobre um ponto de Ciéncia, procura com empenho
e colhe com alegria tudo o que possa demonstrar a veracidade dessa hipdtese; como, pois,
um professor de Filosofia, cujo dever é provar a seus discipulos que eles tém uma alma,
despreza os meios de lhes fornecer uma patente demonstragao?

101. Suponhamos que os Espiritos sejam incapazes de ensinar-nos alguma coisa além do
que ja sabemos, ou do que por nds mesmos poderemos saber; vé-se que sO a
demonstragdo da existéncia do mundo espiritual conduz for¢osamente a uma revolugao
nas ideias; ora, uma revolucdo nas ideias ndo pode deixar de produzir outra na ordem das
coisas. E estarevolugio que o Espiritismo prepara.

102. Os Espiritos, porém, fazem mais que isso; se as suas revelacdes sdo rodeadas de
certas dificuldades, se elas exigem minuciosas precaucdes para se lhes comprovar a
exatiddo, ndo ¢ menos real que os Espiritos esclarecidos — quando sabemos interrogé-los
e quando lhes ¢ permitido — podem revelar-nos fatos ignorados, dar-nos a explicagdo do
que ndo compreendemos e encaminhar-nos para um progresso mais rapido.

E nisto, sobretudo, que o estudo sério e completo da ci€ncia espirita € indispensavel, a fim
de s0 se lhe pedir o que ela pode dar e do modo por que o pode fazer; ultrapassando esses
limites € que nos expomos a ser enganados.

103. As menores causas podem produzir grandes efeitos; assim como de um graozinho
pode brotar uma arvore imensa, a queda de um fruto fez descobrir a lei que rege os
mundos; as rads, saltando num prato, revelaram a poténcia galvanica; também do
fendmeno vulgar das mesas girantes saiu a prova da existéncia do mundo invisivel, e,
desta, uma doutrina que, em alguns anos, fez a volta do mundo e pode regeneré-lo pela
verificagdo darealidade da vida futura.

104. O Espiritismo ensina poucas verdades absolutamente novas, ou mesmo nenhuma,
em virtude do axioma — nada ha de novo debaixo do Sol. S6 as verdades eternas sdo
absolutas; as que o Espiritismo prega, sendo fundadas sobre leis naturais, existiram de
todos os tempos, pelo que encontraremos, em todas as épocas, esses germens que,
mediante estudo mais completo e mais atentas observacdes, conseguiram desenvolver.
As verdades ensinadas pelo Espiritismo sdo antes consequéncias que descobertas. O
Espiritismo ndo descobriu nem inventou os Espiritos, como ndo descobriu o mundo
espiritual, no qual se acreditou em todos os tempos; todavia, ele o prova por fatos
materiais € o apresenta em sua verdadeira luz, desembaragando-o dos preconceitos e
ideias supersticiosas, filhos da davida e da incredulidade.

Observacao — Estas explicag¢des, incompletas como sdo, bastam para mostrar a base em
que se assenta o Espiritismo, o carater das manifestagdes e o grau de confianga que podem

inspirar, segundo as circunstancias.

KARDEC, Allan. O que ¢ o Espiritismo/ traducdo de Evandro Noleto Bezerra. 4. Ed. Brasilia: FEB, 2013.
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ito Flavio Vespasiano (9-79), fundador da dinastia Flavia, foi um dos mais bem-

sucedidos imperadores romanos. Embora tivesse governado por pouco tempo,

de 69 a 79, acabou com as guerras civis que assolavam o império e promoveu
sua unidade interna, inaugurando um periodo de grande prosperidade. Como todos os
governantes, tinha fraquezas. Uma delas era o dinheiro. Quanto mais, melhor! Embora
gracejasse com a propria ganéncia, estava sempre inventando meios de ampliar a
arrecadacdo. E famoso o episédio em que resolveu cobrar imposto pela utilizacdo dos
sanitarios publicos.

Seu filho Tito, que mais tarde seria também imperador, o censurou por aquele exagero.
A reacdo de Vespasiano ficou famosa. Deu-lhe uma moeda para cheirar, enquanto
proclamava: Pecunia non olet - dinheiro ndo tem cheiro. Nao havia odores de urina no
dinheiro, ainda que viesse dos mictorios. Para Vespasiano dinheiro era sempre bem-
vindo, ndo importando a procedéncia.

Em principio, o dinheiro € neutro. Pode ser bom ou mau - depende do uso. Com ele
compramos remédios para a crianga doente, alimento para o faminto, agasalho para
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quem tem frio... Também compramos o cigarro que provoca o cancer no pulmao, a arma
para o assalto, as drogas que comprometem a existéncia... Situando-se como mdvel das
acdes humanas, o dinheiro pode ser fonte de miasmas pestilentos que contaminam a
alma. Alguns exemplos:

O traficante que sustenta o vicio...

O comerciante que exercita a sonegagao...
O industrial que explora os operarios...

O investidor que especula nas bolsas...

O assaltante que espalha o terror...

O estelionatario que ilude pessoas...

A mulher que vende o proprio corpo...

A lista é interminavel. Mentores espirituais reportam-se a nauseabundos odores,
caracteristicos de Espiritos que na Terra estiveram envolvidos com o mal. Aambigdo e a
usura sdo exemplares tipicos. Exalam maus odores, espiritualmente, os que se
comprometem com esses desvios. Tais contaminagdes, que se entranham na Alma,
exigem lixas grossas, de atribulag¢des e sofrimentos, para serem expurgadas, ao longo de
muitas reencarnagoes.

Certamente, leitor amigo, os recursos financeiros de que vocé dispde foram adquiridos
de forma diferente, esfor¢o arduo e honrado. E dinheiro limpo, com o qual vocé atende
suas necessidades de subsisténcia e garante a estabilidade da familia e o futuro dos
filhos. Sua alma vem usando o banho lustrai da honestidade, do discernimento, sem
prejudicar a ninguém. E quando vocé retomar ao mundo Espiritual, ndo causara
constrangimentos odoriferos aos benfeitores espirituais. Pode fazer ainda melhor -
reverter parte de seus rendimentos em favor dos sofredores e aflitos de todos os matizes.
Costuma-se dizer que quem da aos pobres, empresta a Deus.

E uma operagio sui generis, porquanto o Senhor nos ressarce de imediato, com béngaos
de conforto, alegria e bem-estar. De quebra, deliciamo-nos com a incomparavel
fragrancia que se expande quando abrimos esse maravilhoso frasco, que contém o
abengoado perfume da caridade!

SIMONETTI, Richard. Rindo ¢ Refletindo com a Histéria. Bauru, SP: CEAC, 2007.
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AMOR A DOIS

Fonte: Pixabay

amor ¢ assunto sagrado para os homens, tanto

quanto € o instinto de vida para os animais ¢ a lei

para as coisas que nos servem. Ninguém vive
sem amar. As criaturas tém caréncia de afetividade, tanto
ou muito mais que de alimento para o corpo fisico, pois
ele ¢ alimento dos mais qualificados para a alma. No
entanto, as suas divisoes sdo inumeras, de acordo com as
necessidades. Aqui, tratamos mais acentuadamente do
amor a dois. E justo que esse amor seja um pouco
diferente do amor universalizado, do amor de pais com
filhos e filhos com pais, do amor aos enfermos, do amor
aos parentes, do amor a Terra, do amor as plantas ¢ do
amor aos animais. E, assim, sucessivamente.

No amor a dois, tem que existir um pouco de egoismo,
mas aquele tio fraco que perde seu significado comum,
porque cede um pouco para o dever. Assemelha-se,
nesse caso, a 4gua para matar a sede: quente, é insuporta-
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vel; solidificada, ndo serve; fria, ¢
adequada. No amor a dois, tem de haver
um pouco de ciime, mas aquele que
ndo escandaliza, que ndo se faz acom-
panhar pelo dédio e pela vinganga, que
ndo maltrata, que ndo perturba. Aquele
em que a ponderacdo faz perder a
ferocidade e alivia a tensdo, sendo,
apenas, vigilancia. Ele ¢ como todos os
alimentos: com excesso, fazem-nos
mal.

Todos os venenos sdo medicamentos,
muitas vezes indispensaveis, depen-
dendo da dosagem que se toma. Nao
pode existir amor no lar, quando os dois
ndo querem amor € terminou o interes-
se de um pelo outro. O mais evoluido
tem a grande saida da rentncia, desde
que essa renuncia nio esteja salpicada
do insulto, das reclamacgdes, das vibracdes de rancor,
alimentando a vinganc¢a enjaulada no coragdo, para que
um dia solte a fera, a devorar a pequena paz que ainda
reste. Essa renuncia também passa a perder o seu nome
sagrado e retorna a forma de egoismo prepotente.

E bom que nos certifiquemos de uma coisa: estamos,
encarnados e desencarnados, viajando na Terra, fazendo
um curso nela. E ainda ndo é tempo de gozarmos a
felicidade que, por enquanto, ndo construimos. Podereis
encontrar em vossa esposa uma inimiga do passado,
pessoa a quem deveis bastante, ou por quem tenhais sido
prejudicado. Reunidos como conjuges em um lar, é a
melhor oportunidade de saldardes as dividas, tranquili-
zando as consciéncias.

O vosso dever ¢ fazer a vossa parte. Sendo amado ou ndo,

160 anos da obra
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amai com sinceridade. Se o vosso amor estd mal interpre-
tado pela vossa companheira, modificai-o de modo a
agrada-la. Ele ¢ qual o liquido que toma a forma da
vasilha. E, se as béng¢aos de Deus vos deu uma esposa, ou
um esposo, coerente em tudo que se refere a vida a dois,
aperfeigoai esse amor, purificai-o, fazendo dos coragdes
reatores divinos, para que possais, em outra dimensao,
estendé-lo aos filhos, parentes e companheiros, € por
vezes, a humanidade. Ganhai tempo, pelo tempo que vos
deram e enriquega no beneplacito do amor, compreen-
dendo que somente ele libera as criaturas da prisdo da
ignorancia.

Nao exijais compreensdo da pessoa que vive convosco.
Emprestai a vossa. Em todos os lances da vida, o exemplo
¢ nota harmoniosa em qualquer instrumento humano.
Sede tutil a pessoa que amais sem quererdes anunciar
vossos feitos, procurando gratidao. Isso é troca que nao
condiz com a caridade. Nao vos impacienteis de trabalhar
em siléncio, em favor dos outros, principalmente de quem
vos pertence pelo amor. Nada que se faz fica escondido.
No entanto, se tilintar o gazofilacio da vaidade, podereis
perder o vosso trabalho valioso, porque desfigurais a
dignidade da beneficéncia.

Se ainda temeis fazer o bem, sem que os outros saibam, é
porque nao confiais nos preceitos do Mestre, nas leis de
Deus. Tende fé, meu filho, alimentai a confianga, ¢ nunca
percais a alegria de ser util, principalmente aqueles que
vivem convosco. O amor a dois, quando correspondido e
firmado pelo tempo, € a porta pela qual poderemos entrar
para a verdadeira felicidade do futuro. E ele que carimba
01n0sso amor para a universalidade.

MAIA, Jodo Nunes. Horizontes da Mente/Pelo espirito Miramez;
[psicografado por] Jodo Nunes Maia. 20. ed. Belo Horizonte: Fonte
Viva,2012.

O que € o Espiritismo

Obra sempre atual, util aos adeptos da Doutrina Espirita, como também aqueles
que desejam conhecer a natureza do Espiritismo ¢ a defini¢do de seus pontos
fundamentais.A logica e o bom senso de Allan Kardec ai se evidenciam,
desconcertando os negativistas e clareando as indagagdes dos que acreditam e
aspiram a vida superior.Divide-se em 3 capitulos:O primeiro, sob a forma de
didlogos com um critico, um cético e um padre, traz respostas aqueles que
desconhecem os principios basicos da Doutrina, bem como apropriadas
refutagdes aos seus contraditores.O segundo capitulo expde partes da ciéncia
pratica e experimental, caracterizando-se como um resumo de O livro dos
médiuns.No terceiro capitulo, € publicado o resumo de O livro dos espiritos,
com a solu¢@o, apontada pela Doutrina Espirita, de problemas de ordem
psicologica, moral e filosofica.Contém também a Biografia de Allan Kardec, por
Henri Sausse.
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Av. Monsenhor Antonio Sampaio,2045.Dirceu.
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NOTICIAS ESPIRITAS

FABRICA DE IV JORNADA MEDIUNICA SERA
FRALDAS BIP REALIZADA EM JULHO

RE C E B E N OVAS Centro Espirita Caridade e Fé, através de seu Departamento de Projetos Especiais, realiza a quarta edi¢do da
I N STA LAC O E S Jornada Meditnica, que tem como importante tarefa servir como porta de entrada para aqueles que desejam

conhecer, educar e desenvolver sua mediunidade.

a noite do dia 03 de junho de 2019 aconte- O evento acontecerd nos dias 18, 19, 20 € 21 de julho de 2019 e contara com a participacdo de palestrantes de renome

ceu a inauguragdo do novo espaco da no cenario nacional e internacional: Sérgio Thiesen, Geraldo Campetti, Eulalia Bueno e Jacobson Trovao.

Fabrica de fraldas BIP. Na ocasido foi .

. . ~ Por Samuel Aguiar
realizado uma vibragdo em prol dos trabalhos que
serdo realizados aos assistidos.
As fraldas BIP ¢ uma acédo realizada pelo Centro =
Espirita Caridade ¢ F¢ através de voluntarios que e i ]f; RNADA
se reinem semanalmente para a confec¢ao. MLEDIUNICA
TOR? PROGRAMACAD:
As novas instalagdes e atende a todas as exigéncias IV JORNADA
sanitarias. A fabrica conta com o apoio do empresa- \. 'l [ 1 } | L [ \. |'L_ "\ CSPTLALIGADL mm
riado local e de doagdes para aquisicdo da matéria u .'I. R el Aol Tk ki i dae
Prima utilizada. Ministranie Geraldo Campettl
A distribuicdo se d4 uma vez por més por uma o|0900h —
equipe de voluntarios que vao até as residéncias 18 A 21 DE JULHO DE 2019 Fulsira .._r|.:..lq:._;.|::|”: L- -.:1:: e Terapéuti
dos assistidos, cadastrados previamente, e além da - - AL s 'y 20 OF Ut ORI i -
~ 3 E | P, nil LHEy el palesiras
entrega dos paCOteS de fraldas sdo proferldas I'H':J::r.lﬁ.:151:|F|{III‘I1I4:|1I|n|ﬂi."l[£;; EI‘.\'Ililrrl.l.‘1I£I|tr1: i.l.llfllllttl]'i:'u:u Parnaiba- P| o LELEN
oragéeseevangelho. . 01 A saiade do médlum na vivéncla mediinica
P AN i ° ! Sergio Thiesen
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“= JORNADA EURIPEDES 1
BARSANULFO EM LIQUIGAS
PARNAI BA PETROBRAS

sta sera a 3% edi¢cdo do evento que ocorre
. Il JORNADA anualmente, ¢ é promovido pelo Centro Avenida Pinheiro Machado 2585.
EURIPEDES BARSANULFO Espirita Semente Cristd, em comemoragao ao . -
29 DE JUNHO DE 2019 aniversario de fundacao da casa (2002). :alrro’ Ro:cl)warla. 86 3323 - 1010
arnaiba- 86 3315 - 6060

0800-280-5565

A programagao acontecera na tarde/noite do dia 29 de
junho, na sede do Semente Cristd. As 16h, Jeferson
Luiz (Phb) abordard o tema “O Compromisso do o b

Espirita diante do Evangelho”; logo em seguida, as J‘“—

17h, sera a vez de Dora Rodrigues (Phb) falar sobre oA .

“Postura do Espirita Cristd”. Apds um intervalo,

Adriana Paula ministrard a palestra “Euripedes: ﬂusada
apostolo fiel ao Cristo”. L

A 1III Jornada Euripedes Barsanulfo ¢ um evento ‘

gratuito e na sede do Centro Espirita Semente Crista Parn a1

estd localizada a Rua Bolivia, Q-10, C-25, conjunto

Jardim América, Bairro Rodoviario. Sua hospedagem com

charme e conforto em Parnaiba!

Rua Monsenhor Joaquim Lopes, 500. Bairro N. Sra. do Carmo.
86 9 8877-2780 ©

Por Samuel Aguiar

CANAIS DE COMUNICACAO DO CARIDADE E FE
0 /cecaridadefee /caridade e fé 1'édioismael.netCaridadefe.org.br .

Rua Samuel Santos, 284. B. Sdo Francisco. Parnaiba-PI




