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Educacao e pratica da mediunidade ===I===|I=====I==||= i“‘"‘“‘“l‘*"*

O Centro Espirita Caridade e Fé, através de seu departamento de Projetos Especiais tem a grata
satisfacdo de apresentar a terceira edi¢do da Jornada Meditnica. O projeto tem uma importante tarefa
que serve como uma porta de entrada para aqueles que desejam conhecer, educar e desenvolver sua

mediunidade.

* Pag. 05

MEDIUNIDAGERI CONDUTA ESPIRITA DO MEDIUM

E PSICOTERAPIA suposigao do it
suposicdao de que

. - d e t ¢ m
Os médiuns, como responsabilidades ou
elementos de ligagdo missdes de avultada
entre a vida espiritual e o transcendéncia,
plano fisico, serdo % reconhecendo-se
sempre solicitados a dar humilde portador de g e
uma palavra orientadora tarefas comuns, 8
nas questdes multiformes : - conquanto graves € &3
que afetam as pessoas importantes como as
que os procuram. Dai a

indicacdo de exercitarem
alguns principios de
psicoterapia e relagdes
humanas.
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MEDIUNS DE
TODA PARTE

Os médiuns sdo intérpretes dos
espiritos. Representam para
eles os Orgdos materiais que
lhes transmitem as instrugoes.
Dai serem dotados de
faculdades para esse efeito.
Existem, por toda parte, entre os
ricos e os pobres, entre os
grandes e 0s pequenos, a fim de
que, em nenhum ponto faltem,
para que todos os homens se
reconhecam chamados a
verdade.

de qualquer outra
pessoa. O seareiro do
Cristo é sempre

. servo, e servo do ]
amor. f l
Fonte: Shutterstock ® Fonte: Google

Fonte: Ggofie AL G U M AS
O ANIMISMO

com 0S seus recursos € impLgulGiie
caracteristicos, como conYSIIIE!
pensante e organizadora, fora [N
fisico.
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Fonte: Pixabay

RADIO

Deus, Cristo e Caridade

E SOBRE A MEDIUNIDADE TRANSVIADA?

Quem foge ao trabalho sacrificial da frente, encontra a dor pela retaguarda. O Espirito pode confiar-
se a inagdo, mobilizando delituosamente a vontade, contudo, 14 vem um dia a tormenta,

compelindo-o a agitar-se e a mover-se para entender os impositivos do progresso com mais
seguranca. Nao adianta fugir da eternidade, porque o tempo, benfeitor do trabalho, ¢ também o

verdugo da inércia. . Pég. 06
mUsicas 24h por diae programas instrutivose fransmissdes de palestras espiritas  parmre 0% o
www.radioismael.neft i
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EDITORIAL
Mediunidade

“E nos ultimos dias acontecera, diz o Senhor, que
do meu Espirito derramarei sobre toda carne; os
vossos filhos e as vossas filhas profetizardo, vossos
mancebos terdo visdes e 0s vossos velhos sonhardo

forasteiros. Filhos da Mesopotamia, da Frigia, da
Libia, do Egito, cretenses, arabes, partos e
romanos se aglomeravam na praca extensa,
quando os discipulos humildes do Nazareno
anunciaram a Boa Nova, atendendo a cada grupo
damultiddo em seu idioma particular.

Uma onda de surpresa e de alegria invadiu o
espirito geral. Nao faltaram os cépticos, no divino

sonhos”. (ATOS, 2: 17).

No dia de Pentecostes, Jerusalém estava repleta de

concerto, atribuindo a loucura e a embriaguez a
revelacdo observada. Simao Pedro destaca-se e
esclarece que se trata da luz prometida pelos céus a
escuriddo da carne.

CONDUTA ESPIRITA DO MEDIUM

squivar-se a suposi¢do de que

detém responsabilidades ou

missdes de avultada
transcendéncia, reconhecendo-se
humilde portador de tarefas comuns,
conquanto graves e importantes como
as de qualquer outra pessoa. O seareiro
do Cristo € sempre servo, e servo do
amor.

No horario disponivel entre as
obrigagdes familiares e o trabalho que
lhe garante a subsisténcia, vencer os
imprevistos que lhe possam impedir o
comparecimento as sessdes, tais como
visitas inesperadas, fendmenos
climatéricos e outros motivos,
sustentando lealdade ao proprio dever.
Sem euforia intima ndo héa exercicio
mediunico produtivo.

Preparar a propria alma em prece e
meditagdo, antes da atividade
meditnica, evitando, porém,

concentrar-se mentalmente para
semelhante mister durante as
explanagdes doutrindrias, salvo quando
lhe caibam tarefas especiais
concomitantes, a fim de que nao se prive
do ensinamento. A oracdo ¢ luz na alma
refletindo a Luz Divina.

Controlar as manifestagdes meditnicas
que veicula, reprimindo, quanto
possivel, respiragdo ofegante, gemidos,
gritos e contor¢des, batimentos de maos
e pés ou quaisquer gestos violentos. O
medianeiro sera sempre o responsavel
direto pela mensagem de que se faz
portador.

Silenciar qualquer prurido de evidéncia
pessoal na produgdo desse ou daquele
fendomeno. A espontaneidade € o selo de
crédito em nossas comunicagdes com o
Reino do Espirito. Mesmo
indiretamente, ndo retirar proveito
material das produgdes que obtenha. Nao

Desde esse dia, as claridades do Pentecostes
jorraram sobre o mundo, incessantemente. Até ai,
os discipulos eram frageis e indecisos, mas, dessa
hora em diante, quebram as influéncias do meio,
curam os doentes, levantam o espirito dos
infortunados, falam aos reis da Terra em nome do
Senhor. O poder de Jesus se lhes comunicara as
energias reduzidas.

Estabelecera-se a era da mediunidade, alicerce de
todas as realizagdes do Cristianismo, através dos
séculos. Contra o seu influxo, trabalham, até hoje,
0s prejuizos morais que avassalam os caminhos do

ha servigo santificante na
mediunidade vinculada a
interesses inferiores.

Extinguir obstaculos,
preocupacdes e impressdes
negativas que se relacionem
com o intercambio
medilinico, quais sejam, a
questdo da consciéncia
vigilante ou da inconsciéncia
sonambulica durante o
transe, os temores inuteis ¢ as
suscetibilidades doentias,
guiando-se pela fé raciocinada e pelo
devotamento aos semelhantes. Quem se
propde avangar no bem, deve olvidar
toda causa de perturbacio.

Ainda quando provenha de circulos bem-
intencionados, recusar o toxico da
lisonja. No rastro do orgulho, segue a
ruina.

homem, mas ¢ sobre a mediunidade, gloriosa luz
dos céus oferecida as criaturas, no Pentecostes, que
se edificam as construgdes espirituais de todas as
comunidades sinceras da Doutrina do Cristo e ¢é
ainda ela que, dilatada dos apdstolos ao circulo de
todos os homens, ressurge no Espiritismo cristao,
como a alma imortal do Cristianismo redivivo.

XAVIER, Francisco Candido. Caminho, verdade e vida/Pelo
espirito Emmanuel; psicografado por Francisco Candido
Xavier.37.ed.Brasilia:FEB, 2008.

Fonte: Google

Fugir aos perigos que ameacam a
mediunidade, como sejam a ambigdo, a
auséncia de autocritica, a falta de
perseveranga no bem e a vaidade com
que se julga invulneravel.

VIEIRA, Waldo. Conduta Espirita. Pelo Espirito
André Luiz. 29. ed. Rio de Janeiro: FEB, 2006.

NOTULAS DE ANDRE LUIZ SOBRE EDUCACAO MEDIUNICA

Evite 0 médium as posi¢des de desmazelo
na acomoda¢do entre os companheiros,
quando se ache sob a influéncia ou presenca
dos desencarnados em desequilibrio, e
controle as expressdes verbais,
empenhando-se em cooperar na
administracdo do beneficio aos Espiritos
sofredores, frustrando a produg¢ao de gritos
e a enuncia¢do de palavras torpes. Nao
olvidem os medianeiros que o recinto
empregado nos servicos da desobsessdo ¢é
comparavel a intimidade respeitavel de um
hospital.

I

Os medianeiros psicofdnicos nunca
admitam tanto descontrole que cheguem ao
ponto de derribar moveis ou quaisquer
objetos, tumultuando o ambiente.
Lembrem-se de que n3o se encontram a
revelia das manifestagcdes menos felizes
que venham a ocorrer. Benfeitores
desencarnados estdo a postos, na reunido,
sustentando a harmonia da casa, e
resguardardo as forcas de todos os médiuns
em servigo para que se desincumbam com
limpeza e dignidade das obrigagdes que
lhes assistem.
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Atitude positivamente desaconselhavel é a
de permitir que comunicantes enfermos
ensaiem qualquer impulso de agressao.

v

Dever inadiavel impedir que os
manifestantes doentes subvertam a ordem
com pancadas e ruidos que os médiuns
psicofonicos conseguem facilmente
frustrar.

\%

Os médiuns psicofonicos evitem a todo
custo, em qualquer periodo da reunido,
vergar a cabega sobre os bragos. Essa
atitude favorece o sono, desarticula a
cooperacao mental e propicia ensejo a facil
hipnose por parte de enfermos
desencarnados.

XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA, Waldo.
Desobsessao. Pelo Espirito André Luiz. 26. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2005.
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ALGUMAS CONSIDERACOES SOBRE O ANIMISMO

Mediunidade e animismo

Alinhando apontamentos sobre a
mediunidade, ndo sera licito esquecer
algumas considera¢des em torno do
animismo ou conjunto dos fendomenos
psiquicos produzidos com a cooperagdo
consciente ou inconsciente dos médiuns
em a¢do. Temos aqui muitas ocorréncias
que podem repontar nos fendmenos
meditnicos de efeitos fisicos ou de efeitos
intelectuais, com a propria Inteligéncia
encarnada comandando manifestagdes ou
delas participando com diligéncia, numa
demonstra¢do de que o corpo espiritual
pode efetivamente desdobrar-se e atuar
com 0s seus recursos ¢ implementos
caracteristicos, como consciéncia
pensante e organizadora, fora do carro
fisico.

A verificagcdo de semelhantes
acontecimentos criou entre os opositores
da Doutrina Espirita as teorias de negacéo,
porquanto, admitida a possibilidade de o
proprio Espirito encarnado poder atuar
fora do traje fisiologico, apressaram-se 0s
cépticos inveterados a afirmar que todos
os sucessos medianimicos se reduzem a
influéncia de uma for¢ca nervosa que
efetua, fora do corpo carnal, determinadas
agdes mecanicas e plasticas,
configurando, ainda, alucinagdes de
variada espécie.

Todavia, os estardalhacos e pavores
levantados por esses argumentos
indébitos, arredando para longe o
otimismo e a esperanca de tantas criaturas
que comec¢am confiantemente a iniciagao
nos servi¢cos da mediunidade, nao
apresentam qualquer significado
substancial, porque ¢ for¢oso ponderar
que os Espiritos desencarnados e
encarnados ndo se filiam a racgas
antagdnicas que se devam reencontrar em
condigdes miraculosas.

Semelhancas das criaturas

Somos necessariamente impelidos a
reconhecer que, se os vivos da Terra e os
vivos do Além respirassem climas
evolutivos fundamentalmente diversos, a

comunicac¢do entre eles resultaria de todo
impossivel, pela impraticabilidade do
ajuste mental.

Seres em desenvolvimento para a vida
eterna, uns e outros guardam consigo, seja
no plano extra-fisico, preparando o retorno
ao campo terrestre, ou no plano fisico, em
direcdo a esfera espiritual, faculdades
adquiridas no vasto caminho da
experiéncia, as quais lhes servirdo de
recursos a percepg¢do no ambiente proximo.
Tem cada Espirito, em vias de
reencarnagdo, todos os meios de que ja se
muniu para continuar no circulo dos
encarnados o trabalho de aperfeicoamento
que lhe ¢ prdprio, conservando-os
potencialmente no feto, tanto quanto possui
o Espirito encarnado todas as
possibilidades que ja entesourou em si
mesmo para prosseguir em suas atividades
no Plano Espiritual, depois da morte.

Assinalada essa observacao, ¢ facil anotar
que a criatura na Terra partilha, assim, até
certo ponto, dos sentidos que caracterizam
a criatura desencarnada, nas esferas
imediatas a experiéncia humana,
conseguindo, as vezes, desenfaixar-se do
corpo denso e proceder como a Inteligéncia
desenleada do indumento carnal ou, ainda,
obedecer aos ditames dos Espiritos
desencarnados, como agente mais ou
menos fiel de seus desejos.

Encontramos, nessa base, a elucidagdo
clara de muitos dos fendmenos do
faquirismo vulgar, em que o Espirito
encarnado, ao desdobrar-se, pode provocar,
em relativo estado de consciéncia, certa
classe de fendmenos fisicos, enquanto o
corpo carnal se demora na letargia comum.

Obsessio e animismo

Muitas vezes, conforme as circunstancias,
qual ocorre no fendmeno hipnético isolado,
pode cair a mente nos estados anomalos de
sentido inferior, dominada por forcas
retrégradas que a imobilizam,
temporariamente, em atitudes estranhas ou
indesejaveis.

Nesse aspecto, surpreendemos
multiformes processos de obsessdo, nos
quais Inteligéncias desencarnadas de
grande poder senhoreiam vitimas
inabilitadas a defensiva, detendo-as, por
tempo indeterminado, em certos tipos de
recordagdo, segundo as dividas carmicas a
que se acham presas.

Frequentemente, pessoas encarnadas,
nessa modalidade de provacdo
regeneradora, sdo encontraveis nas
reunides mediunicas, mergulhadas nos
mais complexos estados emotivos, quais se

MEDIUNS DE TODA PARTE

‘ ‘Assim como tu me enviaste ao
mando, também eu os enviei ao
mundo”. Jesus (Jodo, 17: 18).

“A figueira que secou € o simbolo dos que
apenas aparentam propensao para o bem,
mas que em realidade, nada de bom
produzem...” (Cap. 19, Item9).

Os médiuns sdo intérpretes dos espiritos.
Representam para eles os 0rgaos materiais
que lhes transmitem as instrugdes. Dai
serem dotados de faculdades para esse
efeito. Nos tempos modernos de
renovacao social, cabe-lhes missao
especialissima: sdo arvores destinadas a

fornecer alimento espiritual a seus irmaos.
Multiplicam-se em niimero para que haja
alimento farto.

Existem, por toda parte, entre os ricos € 0s
pobres, entre os grandes e 0s pequenos, a
fim de que, em nenhum ponto faltem, para
que todos os homens se reconhegam
chamados a verdade.

Se, porém, desviam do objetivo
providencial a preciosa faculdade que lhes
foi concedida; se a empregam em cousas
fateis ou prejudiciais; se a colocam em
servico dos interesses mundanos; se, ao
invés de frutos sazonados ddo maus

personificassem entidades outras, quando,
na realidade, exprimem a si mesmas, a
emergirem da subconsciéncia nos trajes
mentais em que se externavam noutras
¢pocas, sob o fascinio constante dos
desencarnados que as subjugam.

Animismo e hipnose

Imaginemos um sensitivo a quem o
magnetizador intencionalmente fizesse
recuar até esse ou aquele marco do
pretérito, pela deliberada regressdo da
memoria, ¢ o deixasse nessa posi¢ao
durante semanas, meses ou anos a fio, e
teremos exata compreensdo dos casos
meditnicos em que a tese do animismo ¢
chamada para a explicacdo necessaria. O
“sujet”, nessa experiéncia, declarar-se-ia
como sendo a personalidade invocada pelo
hipnotizador, entrando em conflito com a
realidade objetiva, mas ndo deixaria, por
isso, de ser ele mesmo sob controle da ideia
que o domina.

Nas ocorréncias varias da alienacgdo
mental, encontramos fendmenos assim
tipificados, reclamando larga dose de
paciéncia e carinho, porquanto as vitimas
desses processos de fixagdo ndo podem ser
categorizadas a conta de mistificadores
inconscientes, pois representam, de fato, os
agentes desencarnados a elas jungidos por
teias fluidicas de significativa expressdo,
tal qual acontece ao sensitivo comum,
mentalmente modificado, na hipnose de
longo curso, em que demonstra a influéncia
do magnetizador.

Desobsessao e animismo

Nenhuma justificativa existe para qualquer
recusa no trato generoso de personalidades
medianimicas provisoriamente
estacionadas em semelhantes provagoes,
de vez que sdo, em si proprias, Espiritos
sofredores ou conturbados quanto
quaisquer outros que se manifestem,
exigindo esclarecimento e socorro. O
amparo espontaneo e o auxilio
genuinamente fraterno lhes reajustardo as
ondas mentais, concurso esse que se
estendera, inevitavel, aos companheiros do
pretérito que lhes assediem o pensamento,
operando a reconstituicdo de caminhos
retos para os sensitivos corporificados na
Terra, tdo importantes e tdo nobres em sua
estrutura quanto aqueles que os
doutrinadores encarnados se propdem
tragar para os amigos desencarnados menos
felizes.

Alias, € preciso destacar que o esfor¢o da
escola, seja ela o recinto consagrado a
instrucdo primaria ou a instituto corretivo,
funciona como recurso renovador da
mente, equilibrando-lhe as oscilagdes para

frutos; se, se recusam a utiliza-la em,
beneficio dos outros; ou se nenhum
proveito tiram dela, no sentido de se
aperfeigoarem, sdo comparaveis a figueira
estéril.

Estas consideracdes tdao ricas de
oportunidade, a frente da extensdo
constante das tarefas espiritas na
atualidade, ndo sdo nossas. Sao conceitos
textuais de Allan Kardec, no item 10, do
capitulo 19 de “o Evangelho Segundo O
Espiritismo”, escritos ha quase um século.
Os médiuns sdo legides.

Funcionam aos milhares, em todos os»

niveis superiores.

Nao hé novidade alguma no impositivo da
acolhida magnanima aos obsessos dessa
natureza, hipnotizados por forgas que os
comandam espiritualmente, a distancia.

Animismo e criminalidade

Os manicOmios e as penitenciarias estdo
repletos de irmaos nossos obsidiados que,
alcancando o ponto especifico de suas
recapitulagdes do pretérito culposo, a falta
de providéncias reeducativas, nada mais
puderam fazer que recair na loucura ou no
crime, porque, em verdade, a alienagdo e a
delinquéncia, na maioria das vezes,
expressam a queda mental do Espirito em
reminiscéncias de lutas pregressas, a
semelhanca do aluno que, voltando a li¢ao,
com recursos deficitarios, incorre
lamentavelmente nos mesmos erros.

O ressurgimento de certas situagdes e a
volta de marcadas criaturas ao nosso campo
de atividade, do ponto de vista da
reencarnagdo, funcionam em nossa vida
intima como reflexos condicionados,
comprovando-nos a capacidade de
superacdo de nossa inferioridade,
antigamente positivada.

Se estivermos desarmados de elementos
morais suscetiveis de alterar-nos a onda
mental para a assimilacdo de recursos
superiores, quase sempre tornamos a
mesma perturbagdo e a mesma crueldade
que nos assinalaram as experiéncias
passadas.

Nesse fenomeno reside a maior
percentagem das causas de insdnia e
criminalidade em todos os setores da
civilizagdo terrestre, porquanto ¢ ai, nas
chamadas predisposi¢cdes morbidas, que se
rearticulam velhos conflitos, arrasando os
melhores propositos da alma, sempre que
descure de si mesma.

Convenhamos, pois, que a tarefa espirita é
chamada, de maneira particular, a
contribuir no aperfeigcoamento dos
impulsos mentais, favorecendo a solucdo
de todos os problemas suscitados pelo
animismo. Através dela, sdo eles
enderecados a esfera iluminativa da
educagdo e do amor, para que os sensitivos,
estagnados nessa classe de acontecimentos,
sejam devidamente amparados nos
desajustes de que se vejam portadores,
impedindo-se-lhes o mergulho nas sombras
da perturbagdo e recuperando-se-lhes a
atividade para a sementeira da luz.

XAVIER, Francisco Candido. Mecanismos da
mediunidade. Pelo Espirito André Luiz. 24. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2004.
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pontos do globo terrestre. Seja na administragdo ou na
colaboragéo, na beneficéncia ou no estudo, na tribuna ou na
pena, no consolo ou na cura, no trabalho informativo ou na
operagdo de fenomenos, todos sdo convocados a servir
com sinceridade e desinteresse, na constru¢do do bem, com

base no burilamento de si préprios. Evangelho Redivivo, tragando orientacdo clara e segura.
Fécil concluir, desse modo, que situar a mediunidade na
formacdo do bem de todos ou gastar- lhe os talentos em

movimentagdes infelizes é escolha de cada um.

Acima de todos, representando a escola sabia e imaculada,
que nao pode responsabilizar-se pelos erros ou defec¢des
dos alunos, brilha a Doutrina Espirita, na condi¢do de

Fonte: Shutterstock

s médiuns, como elementos

de ligacdo entre a vida

espiritual e o plano fisico,
serdo sempre solicitados a dar uma
palavra orientadora nas questdes
multiformes que afetam as pessoas
que os procuram. Dai a indicagdo de
exercitarem alguns principios de
psicoterapia e relagdes humanas.

A intensa vida moderna na Terra
generalizou a caréncia de roteiros,
planos, programas e observagdes
para as criaturas deprimidas,
timidas, cépticas, recalcadas e
frustradas em geral.

Com vocé, que inicia o esfor¢o na
tarefa mediunica, seja pelo passe,
pela Psicofonia, pela psicografia ou
nas formas variadas de assisténcia
aos sofredores da alma e do corpo,
estudemos algumas atitudes que
favorecem a manifesta¢do das
Entidades amigas, no auxilio a
terceiros, pelo conselho simples e
natural.

Paciéncia e perseveranca no bem
devem estar conjugadas
constantemente em sua presenga ¢
expressdo. Ndao demonstre
estranheza ou perplexidade ante as
revelagcdes ouvidas, para que ndo
esmoreca a confianca do coragdo que
seabre avocé.

MEDIUNIDADE E P

Predisponha-se, com todos os
recursos do seu campo mental, a
simpatia pelos irmaos que lhe pedem
opinido, sem mostrar-se superior.

Cultive invariavel atengdo perante as
confidéncias alheias, testemunhando
maior interesse afetivo pela solugdo
aos problemas do interlocutor seja ele
quem for. Envide esforcos para que a
criatura exponha em pormenores e
calmamente o caso que lhe motiva a
preocupacdo, afim de que vocé possa
ajuda-la, através de mais ampla visdo
dos fatos.

Evite julgar ou censurar
precipitadamente a quem se confia a
vocé, mesmo com reprovacgdes
inarticuladas.

Restrinja as indagagdes aos assuntos e
momentos absolutamente
necessarios. Pesquise os postulados
basicos do Espiritismo,
argumentando com as ocorréncias em
exame sob o crivo do discernimento
espirita e exaltando a
responsabilidade pessoal ante a
existéncia eterna.

Sempre que possa, indique um nucleo
de servico espiritual compativel com
as afinidades e necessidades da
pessoa que comparece a busca de
concurso fraterno.

PRATICA MEDIUNICA

A

Resguarde em segredo aquilo que ndo
deva ser revelado, mantendo
discrigdo e respeito para com todos os
irmaos em experiéncia.

Jamais force resolu¢des taxativas,
neste ou naquele sentido, mas
exponha os varios caminhos
possiveis, com as suas consequéncias
provaveis, e deixe o livre arbitrio dos
companheiros escolha o que mais lhes
convenha.

Sustente equilibrio, entendimento e
bondade em suas manifestacdes, para
que a autoridade moral e espiritual lhe
favoreca o trabalho.

Leia constantemente para melhorar
seus processos de analise das almas e
suas técnicas de expor as solucdes
mais justas, conforme o seu modo de
entender.

Sobretudo, saiba que sédo
inimagindveis as possibilidades de
socorro de um encarnado confiante no
Alto e consciente de seus recursos
intimos, quando ligados aos Bons
Espiritos que nos estendem a
inspiracdo e o amparo da Vida
Superior.

XAVIER, Francisco Candido; VIEIRA,
Waldo.Estude e viva. Pelos Espiritos
Emmanuel ¢ André Luiz. 11. ed. Rio de
Janeiro: FEB, 2005.

udo na vida € afinidade e comunh@o, sob as leis
magnéticas que lhe presidem os fendmenos.

Tudo gravita em torno dos centros de atragdo e
sustentacdo de forcas determinadas e especificas, no
plano em que evoluimos para a Ordem Superior.

A mediunidade ndo pode igualmente escapar a
semelhantes impositivos. Almas ignorantes atraem
criaturas ignorantes. Doentes afinam-se com doentes.

Ha entidades espirituais que se dedicam ao servi¢o do
proximo, em companhia daqueles que estimam a pratica
da beneficéncia, tanto quanto existem inteligéncias
desencarnadas que, em desequilibrio, se devotam a
lamentaveis altera¢des da tranquilidade alheia, junto das
pessoas indisciplinadas e insubmissas.

Obsessores vivem com quem estima perseguir e
vampirizar € comunicantes irdnicos somente encontram
guaridanos companheiros do sarcasmo.

Eis porque, acima da pratica mediunica, examinada sob
qualquer aspecto, situamos o imperativo da educacdo em
nossos circulos doutrinarios.

Amontoam-se vermes onde se congregam frutos
desaproveitados ou apodrecidos, assim como a luz brilha

onde encontra forga ou material que lhe sirvam de
combustiveis.

O médium receberd sempre de acordo com as atitudes
que adota para si mesmo, perante a vida. Se irado,
sintoniza-se com as energias perturbadas do desespero;
se pregui¢oso, vive a vontade com os desencarnados
0Ci0S0S.

Quem deseje crescer para a Espiritualidade Superior ndo
pode menosprezar o alfabeto, o livro, o ensinamento e a
meditagao.

Mediunidade néo € exaltagdo da inércia ou da ignorancia.

O médium, para servir a Jesus de modo positivo e
eficiente, no campo da Humanidade, precisa afeigoar-se a
instrucdo, ao conhecimento, ao preparo e a propria
melhoria, a fim de que se faga filtro de luz e paz, elevacao
e engrandecimento para a vida e para o caminho das
criaturas.

Jesus € o nosso Divino Mestre.

Eduquemo-nos com Ele, a fim de que possamos
realmente educar.

XAVIER, Francisco Candido. Mediunidade e sintonia. Pelo Espirito
Emmanuel . Rio de Janeiro: Editora Cultura Espirita Unido, 1986.
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ESPIRITAS DISCUTEM MEDIUNIDADE EM JORNADA

O Centro Espirita Caridade e Fé, através de seu departamento de Projetos Especiais tem a grata satisfacdo de apresentar a terceira edicdo da Jornada Mediunica. O projeto tem
uma importante tarefa que serve como uma porta de entrada para aqueles que desejam conhecer, educar e desenvolver sua mediunidade.

O evento acontecera dos dias 28 de junho a 1° de julho de 2018 e conta com a participagdo de palestrantes de renome no cendrio nacional e internacional: Alberto Almeida, Eden
Lemos, Fabio Carvalho ¢ Severino Celestino.

Fonte: Site Jornada Mediunica

Jornada
MEDIUNICA

Educacdo e pratica da mediunidade  #j ===||I

28, 29, 30 de junho e 1° de julho de 2018

Exposnores

@m

2 \..sl

W\y \

Local: Rua Samuel Santos, 284.
Bairro Sdo Francisco.

Parnaiba- PI u )

www.caridadefe.org.br

ALBERTO ALMEIDA (PA) SEVERINO CELESTINO (PB)
Nasceu em Belém (PA) ¢ Médico clinico geral e
homeopata, terapeuta de familia e transpessoal
trabalhando nas seguintes areas: Terapia Regressiva a
Vivéncias Passadas, Psicologia Transpessoal, Dindmica
de Grupos e Terapia Familiar Sistémica, PNL e
Constelacdo Familiar. Atualmente, além de colaborar com
a Unido Espirita Paraense, ¢ diretor da Associagdo
Médico-Espirita do Para (AME-PA) e do Jardim das
Oliveiras.

E professor doutor graduado em Odontologia, com
especializacdo em Periodontia. Espirita ha mais de 20
anos, apresentador do programa "Abrindo a Biblia" pela
Rede Boa Nova de Radio, € pesquisador do hebraico e das
religides, principalmente o judaismo.

EDEN LEMOS (RN)

FABIO CARVALHO (MA)

Nascido em Natal (RN), formado em Histéria, mestre ¢
doutorando em Educacdo. Espirita desde os 15 anos e
atualmente ¢ presidente da Federagdo Espirita do Rio

E defensor publico no estado do Maranhio, reside em
Imperatriz e atua como diretor de unifica¢do da Federacao
Espirita do Estado do Maranhao.

Grande do Norte.

Programacao:
19:30h 16:00h 16:00h
Palestra: Palestra: Palestra:

Fé:Perspectiva de uma proposta de auto iluminagao
Ministrante: Fabio Carvalho

29 de junho

19:30h

Palestra:

Educacéo e didlogo na reunido mediunica:
Estudo de casos

Ministrante: Fabio Carvalho

Mediunidade: N&do se pode seguir a Deus e Mamon
Ministrante: Severino Celestino

18:00h

Palestra:

Seara dos médiuns

Ministrante: Eden Lemos

20:00h

Palestra:

A parabola da figueira seca e a mediunidade nos

dias atuais
Ministrante: Severino Celestino

Vivéncia medilnica e educagao dos sentimentos
Ministrante: Alberto Almeida

18:00h

Palestra:

Nos dominios da mediunidade

Ministrante: Eden Lemos

20:00h

Palestra:

Influéncia oculta dos espiritos sobre os nossos
pensamentos e agdes

Ministrante: Alberto Almeida

‘ Todos os dias a experiéncia nos traz a confirmacado de que as dificuldades e os desenganos, com que muitos topam na pratica do
Espiritismo, se originam da ignorancia dos principios desta ciéncia. (...) De par com os médiuns propriamente ditos, ha a crescer
diariamente, uma multidao de pessoas que se ocupam com as manifestagdes espiritas.

Guia-las nas suas observagdes, assinar-lhes os obstaculos que podem e hido de necessariamente encontrar, lidando com uma nova
ordem das coisas, inicid-las na maneira a confabularem com os Espiritos, indicar-lhes os meios de conseguirem boas comunicagdes,

tal o circulo que temos de abranger, sob pena de fazermos trabalho incompleto.

KARDEC, Allan. O Livro dos Médiuns

Inscricoes pelo site:

www.jornadamediunica.com.br
Maiores informacodes (86) 3322 4340
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O ADOLESCENTE E OS FENOMENOS

PSIQUICOS

a infancia, porque ainda

em fase complementar

da reencarnag¢do, o
Espirito desfruta relativa
liberdade, que lhe permite mais
amplo contato com a realidade
causal, aquela que diz respeito ao
mundo de onde procede. Esse
lugar permanece acessivel ao seu
transito, € as impressdes mais
fortes que dele sdo trazidas se
exteriorizam pelo corpo fisico.
Eclodem, entdo, nessa
oportunidade, os fendmenos
paranormais, propiciando as
faculdades da clarividéncia e da
clariaudiéncia, particularmente,
e, sob mais direta inducdo dos
Espiritos desencarnados, outras
manifestacdes de natureza
mediunica propriamente ditas.
Nao obstante, sob a prote¢ao dos
Guias Espirituais, a crianga
permanece vinculada a vida
plena, tornando-se instrumento
ductil de comunicagdes
medianimicas, mesmo que de
forma inconsciente, o que lhe
causa, em determinadas
situag¢des, receios e
desequilibrios compreensiveis.
Considerando-se, porém, a sua
falta de estrutura psicoldgica,
porque em fase de
desenvolvimento organico e
psiquico, ela ndo deve ser
encaminhada para
experimentacdes paranormais,
auxiliando-se-lhe, entretanto,
mediante os valiosos e oportunos
recursos especificos da oragdo,
da dgua magnetizada, das
conversagoes edificantes, como
terapia propria para a sua faixa de
idade.

No periodo da adolescéncia,
porém, em pleno desabrochar das
forcas sexuais, a mediunidade se
apresenta pujante, necessitando
de educacdo conveniente e
diretriz adequada para ser
controlada e produtiva. No
momento em que a glandula
pineal libera os fatores sexuais
complementares, e as demais do
sistema endocrinico contribuem
para o desenvolvimento da
libido, a primeira, que era
veladora da fun¢do genésica,
transforma-se num fulcro de
energia portador de
possibilidades de captacdo
parapsiquica, que da lugar a uma
variada gama de manifestagdes.
Os conflitos comportamentais do
adolescente, naturais, nesse
periodo, abrem espago para um
mais amplo intercdmbio com os
Espiritos, que se comprazem em
afligir e em perturbar,
considerando a ignordncia da
realidade em que se demoram.
Tratando-se de ser humano em
progresso com um passado a
reparar, o adolescente ¢
convidado ao testemunho
evolutivo, por cujo meio se
retempera no exercicio do bem e
das disciplinas morais,
fortalecendo-se para
desempenhos futuros de alto
coturno.

Nesse estagio de capacitagido
intelectual, o intercambio
psiquico com os desencarnados
torna-se mais viavel e fecundo,
merecendo cuidados especiais,
que orientem o sensitivo para o
ministério de amor e de
iluminacdo dele prdprio, assim
como do seu proximo e da
sociedade como um todo.

E expressiva a relagdo dos
adolescentes que foram
convidados a atividades
missionarias através da
mediunidade, confirmando a
existéncia do mundo espiritual e
o seu intercadmbio incessante com
as criaturas humanas que habitam
o mundo fisico.

Joana d'Arc, aos quatorze anos de
idade, manteve demorados
didlogos com os Espiritos que se
diziam Miguel Arcanjo, Catarina
e Margarida, considerados santos
pela Igreja catdlica, que a
induziram ao comando do
desorganizado exército francés
para as lutas contra os ingleses,
culminando com a coroagdo de
Carlos 7°, em Reims, que a
abandonaria depois ao proprio
destino de martir...

Bernadette Soubirous, aos
quatorze anos, na gruta de
Massabiélle, em Lourdes, na
Franga, teve dezoito continuos
encontros com uma Entidade
luminosa, que lhe afirmou ser
Maria de Nazaré. Trés criangas,
na gruta da Iria, em Fatima,
Portugal, igualmente
mantiveram contato e
dialogaram com outro ser
espiritual, que informava ser a
mesma Senhora.

Catarina e Margarida Fox
tornaram-se¢ instrumento da
comunicac¢do lucida com o
mundo espiritual, em Hydesville,
nos Estados Unidos, e
inauguraram a Era Nova para a
comunicabilidade com os seres
de além-tamulo.

Allan Kardec acompanhou e
estudou as excelentes
mediunidades das adolescentes
irmas Baudin, de Aline Carlotti,
de Japhet e de Ermance Dufaux,
que contribuiram
expressivamente para as
incompardveis paginas de
ciéncia, filosofia e religido que
constituem a Codificacdo do
Espiritismo.

Florence Cook, também com
quatorze anos, buscou o apoio do
notavel fisico Sir William
Crookes, em Londres, para que a
estudasse e investigasse
exaustivamente, produzindo
extraordinarias manifestagdes de
ectoplasmia, nas quais se
apresentava materializado o
Espirito Katie King.

Daniel Dunglas Home, desde os
dez anos de idade, tornou-se
admirdvel médium de efeitos
fisicos, havendo sido investigado

demoradamente por eminentes
cientistas que lhe autenticaram as
faculdades mediunicas, 0 mesmo
que fizeram inUmeras cortes
européias pelas quais passeou a
sua paranormalidade.

Mais recentemente, inumeraveis
instrumentos mediunicos deram
inicio ao desdobramento das suas
faculdades paranormais
exuberantes, que brotaram na
infancia e atingiram o apogeu no
periodo da adolescéncia,
tornando-se verdadeiros
exemplos dignos de ser seguidos,
pela abnegacdo e edificagdo dos
ideais do bem que realizaram e
que prosseguem desenvolvendo.

E perfeitamente compreensivel
que, nessa fase de
autoidentificacdo, o adolescente
desperte para o patriménio que
nele se encontra latente e que se
exterioriza sob o aluvido de
energias pujantes, a fim de
canaliza-las para a sua
completude, o seu perfeito
equilibrio psicofisico.

Inumeros fendmenos, portanto,
que ocorrem no desenvolvimento
do adolescente — conflitos
fobicos, transtornos neuroticos e
psicdticos, inseguranga, insonia,
instabilidade sexual, além das
conhecidas causas genéticas,
psicoldgicas, psicossociais,
também podem ter sua origem
nas obsessdes, que sido
interferéncias de Espiritos sem
orienta¢do no comportamento do
jovem, como desforcos de
dividas pretéritas ou mecanismos
de burilamento interior para o
proprio progresso moral.

Da mesma forma que o
desabrochar da adolescéncia
exige valiosos contributos da
familia, da escola, da sociedade,
a religido espirita é também
convidada a brindar
esclarecimentos e terapias para
bem conduzir a paranormalidade,
as manifestacdes meditinicas que
fazem parte da existéncia e se
integram em a natureza humana.
A mediunidade ¢ faculdade da
alma que o corpo reveste de
células para facultar o
intercAmbio entre os Espiritos e
as criaturas humanas,
constituindo um sexto sentido,
que integrard as fungdes
organicas de todos os individuos.
O adolescente deve enfrentar os
desafios de natureza
parapsicologica e meditinica com
a mesma naturalidade com que
atende as demais ocorréncias do
periodo de transicédo,
trabalhando-se interiormente
para crescer moral e
espiritualmente, tornando a vida
mais digna de ser vivida e com
um significado mais profundo,
que ¢ o daeternidade do ser.

FRANCO, Divaldo Perecira.
Adolescéncia e vida/Pelo espirito
Joanna de Angelis; [psicografado por]
Divaldo Pereira Franco. Salvador: Leal,
2014.

E SOBRE A
TRANSVIADA?

escera a noite
totalmente, quando
penetramos estreita
sala, em que um circulo de
pessoas se mantinha em oragao.

Virias entidades se imiscuiam
ali, em meio dos companheiros
encarnados, mas em
lamentaveis condigdes, de vez
que pareciam inferiores aos
homens e mulheres que se
faziam componentes da reunio.

Apenas o irmao Cassio, um
guardido simpatico e amigo, de
quem o Assistente nos
aproximou, demonstrava
superioridade moral. Notava-
se-lhe, de imediato, a soliddo
espiritual, porquanto
desencarnados e encarnados da
Assembléia ndo lhe percebiam a
presenca e, decerto, ndo lhe
acolhiam os pensamentos. Ante
as interpela¢cdes do nosso
orientador, informou, algo
desencantado:

— Por enquanto, nenhum
progresso, ndo obstante os
reiterados apelos a renovagao.
Temos sitiado o nosso Quintino
com os melhores recursos ao
nosso alcance, mobilizando
livros, impressos ¢
conversagdes de procedéncia
respeitavel, no entanto, tudo em
vao... O teimoso amigo ainda
ndo se precatou quanto as duras
responsabilidades que assume,
sustentando um agrupamento
destanatureza...

Aulus buscou reconforta-lo com
um gesto silencioso de
compreensdo ¢ convidou-nos a
observar. Revestia-se o recinto
de fluidos desagradaveis e
densos. Dois médiuns davam
passividade a companheiros do
nosso plano, os quais, segundo
minhas primeiras impressoes,
jaziam convertidos em criados
auténticos do grupo,
assalariados talvez para
servicos menos edificantes.
Entidades diversas, nas mesmas
condi¢des, enxameavam em
torno deles, subservientes ou
metedicas. O fendomeno da
psicofonia era ali geral.

Os sensitivos desdobrados se
mantinham no ambiente,
alimentando-se das emanacdes
que lhes eram peculiares.

Raimundo, um dos
comunicantes, sob as vistas
complacentes do diretor da casa,
conversava com uma senhora,
cuja palavra leviana inspirava

MEDIUNIDADE

piedade. Raimundo — dizia —;
tenho necessidade do dinheiro
que hid meses vem sendo
acumulado no Instituto, do qual
sou credora prejudicada. Que
me diz vocé de semelhante
demora?

— Espere, minha irma —
recomendava a entidade —,
trabalharemos em seu beneficio.
E apalestra continuava.

—Asolugdo é urgente. Vocé deve
ajudar-me com ag¢do mais
expedita. Tente uma volta pelo
gabinete do diretor ranzinza e
desencrave o processo... Vocé
quer o endereco das pessoas que
precisamos influenciar?

— Nao, ndo. Conheco-as ¢ sei
onde moram...

— Vejo, Raimundo, que vocé
anda distraido. Nido se
interessou por meu caso, com a
presteza justa.

—Na3ao € bem assim... Tenho feito
0 que posso.

E enquanto a matrona baixava o
tom de voz, cochichando, um
cavalheiro maduro dirigia-se a
Teotonio, o outro comunicante
danoite, clamando, indiscreto:
— Teotdnio, até quando me cabe
aguardar?

A entidade, que parecia
embatucar-se com a pergunta,
silenciou, humilde, mas o
interlocutor alongou-se,
exigente:

— Vai para quatro meses que
espero pela decisdo favoravel
referente ao emprego que me foi
prometido. Entretanto, até
hoje!...

Vocé ndo conseguiria liquidar o
problema?

—Quedeseja que eu faca?

— Sei que o gerente da firma € do
contra. Ajude-me, inclinando-o
a simpatizar-se pela boa solucdo
de meu caso.

Nisso, outra senhora ocupou a
atencdo de Raimundo,
solicitando:

— Meu amigo, conto com o seu
valioso concurso. Sou mae. Nao
me conformo em ver minha filha
aceitar a proposta de um homem
desbriado, para casar-se. Nossa
posicdo em casa ¢ das mais
alarmantes. Meu marido ndo
suporta o homem que nos
persegue, e a menina revoltada
tem sido para n6s um tormento.
Vocé nao podera afastar esse
abutre? »
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Raimundo respondeu, subserviente,
enquanto Quintino tomava a palavra, logo
em seguida, pedindo uma prece, em
conjunto, a fim de que os desencarnados se
fortalecessem para corresponder a
confianca do grupo, prestando-lhe os
servicos solicitados.

Entendimentos e conversas continuaram
entre comunicantes e clientes da casa,
todavia, ndo mais lhes dei atencio,
considerando-lhes o obscuro aspecto.

Em aflitivas circunstincias, vira
obsidiados e entidades endurecidas no mal,
através de tremendos conflitos; contudo,
em nenhum lugar sentia tanta compaixao
como ali, vendo pessoas sadias e lucidas a
interpretarem o intercAmbio com o mundo
espiritual como um sistema de criminosa
exploracdo, com alicerces no menor
esforco.

Aqueles homens e mulheres que se
congregavam no recinto, com intengdes
tdo estranhas, teriam coragem de pedir a
companheiros encarnados 0s servigos que
reclamavam dos Espiritos?

Nao estariam ultrajando a oragdo e a
mediunidade para fugir aos problemas que
lhes diziam respeito? Nao dispunham,
acaso, de veneraveis conhecimentos para
mobilizar o cérebro, a lingua, os olhos, os
ouvidos, as maos e os pés, no aprendizado
enobrecedor?

Que faziam da fé? seria justo que um
trabalhador relegasse a outros a enxada que
lhe cabia suportar e mover na gleba do
mundo? Aulus registrou-me as reflexdes
amargas, porque, generoso, deu-se pressa
em reconfortar- me:

—Um estudo atual de mediunidade, mesmo
rapido quanto o nosso, nao seria completo
se ndo perquirissemos a regido do
psiquismo transviado, onde Espiritos
preguicosos, encarnados e desencarnados,

OS MEDIUNS

s faculdades do

respiram em regime de vampirizagdo
reciproca.

Alias, constituem produto natural da
ignorancia viciosa em todos os templos da
Humanidade. Abusam da oracdo tanto
quanto menoscabam as possibilidades e
oportunidades de trabalho digno,
porquanto espreitam facilidades e
vantagens efémeras para se acomodarem
com a indoléncia, em que se lhes
cristalizam os caprichos infantis.

— Mas, prosseguirdao assim,
indefinidamente? perguntei.

— André, sua duvida esta fora de propdsito.
Vocé possui bastante experiéncia para
saber que a dor ¢ o grande ministro da
Justica Divina. Vivemos a nossa grande
batalha de evolucao.

Quem foge ao trabalho sacrificial da frente,
encontra a dor pela retaguarda. O Espirito
pode confiar-se a ina¢do, mobilizando
delituosamente a vontade, contudo, 1a vem
um dia a tormenta, compelindo-o a agitar-
se € a mover-se para entender os
impositivos do progresso com mais
seguranca. Nao adianta fugir da eternidade,
porque o tempo, benfeitor do trabalho, &
também o verdugo da inércia. Hilario, que
refletia, silencioso, junto de nds, inquiriu
preocupado:

— Por que se entregam nossos irmaos
encarnados a semelhantes praticas de
menor esfor¢co? Ha tantas ligdes de
aprimoramento espiritual, ha tantos apelos
a dignificacdo da mediunidade, nas linhas
doutrinarias do Espiritismo!... Por que o
desequilibrio?

Aulus pensou alguns instantes e redarguiu:

— Hilario, ¢ imprescindivel recordar que
ndo nos achamos diante da Doutrina do
Espiritismo. Presenciamos fendmenos
mediunicos, manobrados por mentes

perispirito, seus

meios de
percepcdo e de
desprendimento, por
mais desenvolvidos que
sejam em algumas
pessoas, ndo podem
nunca, entretanto,
exercer-se na sua
plenitude durante o
periodo da encarnagdo,
quer dizer, durante a vida
terrestre. O perispirito
esta, entdo, estreitamente
ligado ao corpo.
Prisioneiro nesse
envoltorio espesso e
obscuro, s pode afastar-
se por alguns momentos e
em condigdes
particulares. Seus
recursos permanecem
latentes; dai vem a
fraqueza da nossa
memoria, impotente para
restabelecer o curso das
nossas existéncias
passadas.

Devolvida a vida
espiritual, a alma retoma
a posse completa de si
mesma; o perispirito
oculta a plenitude das
suas percepg¢des. Ela
pode, dai em diante agir
de acordo sobre os
fluidos, impressionar os
organismos, os cérebros
humanos. Af estd o

segredo das
manifestagdes espiritas.
Um magnetizador
exercera uma acio
poderosa sobre seu sujet,
provocara seu
desligamento,
interrompera nele a vida
material. De igual modo,
os espiritos ou almas
desencarnadas podem,
pela vontade, dirigir
correntes magnéticas
sobre alguns seres
humanos, influenciar
seus Orgios e, por seu
intermédio, comunicar-
se com os habitantes da
Terra.

Esses seres,
especialmente aptos, pela
delicadeza e pela
sensibilidade do seu
sistema nervoso, na
manifestag¢do dos
espiritos, trazem o nome
de médiuns. Suas
aptiddes sdo multiplas e
variadas.

Os médiuns sdo os
sensitivos, 0Ss
clarividentes, aqueles
cuja visdo atravessa o
nevoeiro opaco que nos
esconde os mundos
etéreos e que, através de
um esclarecimento,
chegam a entrever
alguma coisa da vida

celeste. Ha até aqueles
que tém a faculdade de
ver os espiritos, deles
ouvir a revelagao das leis
superiores.

Somos todos médiuns, €
verdade, mas em graus
bem diferentes. Muitos o
sdo e o ignoram. Nao ha
homens sobre os quais a
influéncias, boa ou ma,
dos espiritos, ndo ajam.

Vivemos no meio de uma
multiddo invisivel que
assiste, silenciosa, atenta,
aos detalhes da nossa
existéncia, participa pelo
pensamento dos nossos
trabalhos, das nossas
alegrias, das nossas
dores. Nessa multiddo,
tomaram lugar a maioria
daqueles que
reencontramos na Terra, e
aos quais seguimos até o
campo funebre a pobre
vestimenta usada. Pais,
amigos, indiferentes,
inimigos, todos
permanecem e sdo
reconduzidos pela
atra¢do dos habitos e das
lembrangas para os
lugares e para os homens
que conheceram. Esses
seres invisiveis nos
influenciam, nos
observam, nos inspiram a
nossa revelia e, em
alguns casos, até, nos

ociosas, afei¢coadas a exploracdo inferior
por onde passam, dignas, por iSS0 mesmo,
de nossa piedade. E n3o ignoramos que
fendmenos mediunicos sdo peculiares a
todos os santuarios e a todas as criaturas.
Quanto a preferéncia de nossos amigos
pela convivéncia com os desencarnados
ainda imensamente presos ao campo
sensorial da vida fisica, incapazes ainda de
mais ampla visdo das realidades do
Espirito, isso é compreensivel na Terra. E
sempre mais facil ao homem comum
trabalhar com subalternos ou iguais,
porque, servir ao lado de superiores exige
boa-vontade, disciplina, correcdo de
proceder e firme desejo de melhorar-se.
Sabemos que a morte ndo é milagre. Cada
qual desperta, depois do tumulo, na
posicdo espiritual que procurou para si...
Ora, o homem vulgar sente-se mais a solta
junto das entidades que lhe lisonjeiam as
paixdes, estimulando-lhe os apetites, de
vez que todos somos constrangidos a
educar-nos, na vizinhanca de
companheiros evoluidos, que ja
aprenderam a sublimar os préprios
impulsos, consagrando-se a lavoura
incessante do bem.

— Mas ndo serd isso um abuso do homem
encarnado? ndo serd crime parasitar os
desencarnados de condi¢do inferior? —
indagou Hilario.

Isso ndo padece duvida — confirmou o
instrutor.
—E esse delito ficara impune?

Aulus fixou leve expressdo de bom humor
e respondeu:

—Nao se preocupem demasiado. Quando o
erro procede da ignorancia bem-
intencionada, a Lei prevé recursos
indispensaveis ao esclarecimento justo no

obsediam, nos
perseguem com seu 0dio
€ com sua vinganga.
Todos os escritores
conhecem as horas de
inspiracdo, em que seu
pensamento ilumina-se
com claridades
inesperadas, onde as
ideias correm como uma
torrente sob sua pluma.
Qual de nos, nos
momentos de tristeza, de
abatimento, de
desespero, ndo se sentiu
reanimado, reconfortado
por uma agdo intima e
misteriosa? E os
inventores, 0s pioneiros
do progresso, todos
aqueles que lutam para
engrandecer o dominio e
o poder da Humanidade,
todos aqueles, nao se
beneficiaram do socorro
invisivel que nossos mais
velhos sabem lhes trazer
nas horas decisivas?
Escritores subitamente
inspirados, inventores
frequentemente
esclarecidos, sdo,
igualmente, médiuns
intuitivos e
inconscientes.

Noutros, a faculdade de
se comunicar com oS
espiritos reveste uma
forma mais categorica,
mais acentuada. Uns

L

espago e no tempo, porquanto a genuina
caridade, sob qualquer titulo, é sempre
veneravel. Entretanto, se o abuso é
deliberado, nao faltaré corrigenda.
Vagueou o olhar sobre o diretor da
Assembléia e sobre os medianeiros que
incorporavam 0s comunicantes e
acrescentou:

— Teotonio e Raimundo, tanto quanto
alguns outros desencarnados da posi¢ao
deles, e que aqui se aglomeram, realmente
sdo mais vampirizados que
vampirizadores. Fascinados pelas
requisi¢des de Quintino e dos médiuns que
lhe prestigiam a obra infeliz, seguem-lhes
0s passos, como aprendizes no encal¢o dos
mentores aos quais se devotam. Na
hipdtese de ndo se reajustarem no bem, tdo
logo se desencarnem o dirigente deste
grupo e os instrumentos medianimicos que
lhe copiam as atitudes, serdo eles
surpreendidos pelas entidades que
escravizaram, a lhes reclamarem
orienta¢do e socorro, €, mui
provavelmente, mais tarde, no grande
porvir, quando responsaveis e vitimas
estiverem reunidos no instituto da
consanguinidade terrestre, na condi¢do de
pais e filhos, acertando contas e
recompondo atitudes, alcancardo pleno
equilibrio nos débitos em que se
emaranharam.

Ante a nossa admirag¢do silenciosa, o
Assistente concluiu:

— Cada servigo nobre recebe o salario que
lhe diz respeito e cada aventura menos
digna tem o prego que lhe corresponde.
Logo apos, Aulus concitou-nos a partir. O
ambiente ndo encorajava maior estudo e ja
haviamos assimilado a licdo que ali
poderiamos receber.

XAVIER, Francisco Candido. Nos dominios da

mediunidade. Pelo Espirito André Luiz. 32. ed.Rio
de Janeiro: FEB, 2005.
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sentem sua mao arrastada
por uma forga estranha e
cobrem o papel com
conselhos, avisos,
ensinamentos variados.
Outros, ricos em fluido
vital, veem as mesas
agitarem-se sob seus dedos
e obtém, por meio de
pancadas através desses
moveis, comunicagdes
mais lentas, porém mais
precisas e mais proprias
para convencer oS
incrédulos.

Alguns, mergulhados no
sono magnético pela
influéncia dos espiritos,
abandonam a direcdo de
seus O0rgdos a esses
héspedes invisiveis, que os
usam para conversar com
os encarnados, como no
tempo de sua vida corporal.
Nada mais estranho e mais
surpreendente do que ver
desfilar sucessivamente,
no invélucro fragil e
delicado de uma mulher e
até de uma mocga, as
personalidades mais
diversas, o espirito de um
defunto qualquer, de um
sacerdote, de um artesio,
de uma criada, revelando-
se através das atitudes
caracteristicas, pela
linguagem que lhe era
familiar, durante sua
existéncia nesse mundo.

Com frequéncia, espiritos
conhecidos e amados pelos
assistentes vém afirmar sua
presenca e sua
imortalidade, prodigalizar
aqueles que deixaram para
trds no caminho arduo da
vida, as exortagdes € 0s
encorajamentos, mostrar a
todos o alvo supremo.
Quem pintard as efusdes,

os transportes, as lagrimas
daqueles, cujo pai, mae,
uma mulher amada vém,
do seio dos Espacgos,
consolar, reconfortar com
sua afei¢do e seus
conselhos?

Alguns médiuns facilitam,
com sua presencga, o
fendmeno das aparigdes,
ou melhor, segundo uma
expressdo consagrada,
materializacdes de
espiritos. Esses espiritos
tomam emprestado dos
perispiritos desses
médiuns uma quantidade
suficiente de fluido,
assimilam-no pela
vontade, condensam seu
proprio envoltério até
torna-lo visivel e, as vezes,
tangivel.

Alguns médiuns servem
também de intermediarios
aos espiritos para
transmitir aos doentes e aos
enfermos, eflavios
magnéticos que sustentam
e, aS vezes, curam esses
infelizes. Esta é uma das
formas mais belas e mais
uteis da mediunidade.

Muitas sensacdes
inexplicadas provém de
uma acdo oculta dos
espiritos. Por exemplo, os
pressentimentos, que nos
advertem de uma
infelicidade, da perda de
um ser amado, sdo
causados pelas correntes
fluidicas que os
desencarnados projetam
em dire¢do aqueles que
lhes sdao caros. O
organismo ressente esses
eflavios, mas, raramente, o
pensamento do homem
procura analisa-los. Ha,
entretanto, no estudo e na
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pratica das faculdades
mediunicas, uma fonte de
ensinos elevados.

Todavia, ver-se-iam nelas,
por engano, privilégios ou
favores. Cada um de nos,
como dissemos, traz em si
os rudimentos de uma
mediunidade que se pode
desenvolver pelo
exercicio.

A vontade, nisso como em
tantas coisas, representa
um papel consideravel. As
aptiddes de alguns
médiuns célebres
explicam-se pela natureza
particularmente flexivel de
seu organismo fluidico,
que se presta,
admiravelmente, a agdo
dos espiritos.

Quase todos os grandes
missionarios, oOS
reformadores, os
fundadores de religido
eram médiuns poderosos,
em comunhdo constante
com os invisiveis, dos
quais recebiam as
inspiragdes fecundas. Sua
vida inteira é um
testemunho da existéncia
do mundo dos espiritos e
das suas relagdes com a
Humanidade terrestre.

Assim se explicam —
pondo de lado os exageros
e as lendas — numerosos
fatos histdéricos
qualificados como
sobrenaturais e
maravilhosos. A existéncia
do perispirito e das leis da
mediunidade nos indicam
com a ajuda de meios que
se exerce, através das
idades, a a¢do dos espiritos
sobre os homens. A Egéria

de Numa, os sonhos de
Cipido, os génios
familiares de Socrates, de
Tasso, de Jeronimo
Cardan, as vozes de Joana
d'Arc, os inspirados dos
Cévennes, a vidente de
Prévorst, mil outros fatos
analogos, considerados a
luz do Espiritualismo
moderno, perdem, dali em
diante, aos olhos do
pensador, todo carater
sobrenatural ou misterioso.

Revela-se, todavia, por
esses fatos, a grande lei de
solidariedade que une a
Humanidade terrestre as
humanidades do Espago.
Libertados dos lagos da
carne, os espiritos
superiores podem levantar
a cortina espessa que lhes
escondia as grandes
verdades. As leis eternas
lhes parecem desprendidas
das sombras, cujos
sofsmas e miseraveis
interesses pessoais nos
envolvem nesse mundo.
Animados por um ardente
desejo de cooperar ainda
no movimento ascensional
dos seres, tornam a descer
até¢ nds e pdem-se em
relagdo com aqueles
humanos, cuja constitui¢ao
sensitiva e nervosa
possibilitam preencher o
papel de médium. Por seus
ensinos e seus salutares
avisos, trabalham, com a
ajuda desses
intermediarios, para o
progresso moral das
sociedades terrestres.

DENIS, Léon. Depois da morte:
exposicdo da Doutrina dos
Espiritos. Trad. de Jodo
Lourengo de Souza. 25. ed. Rio
de Janeiro: FEB, 2005.
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